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Von Alexa Hennig von Lange : Der Atem der Angst  before purchasing it in order to gage whether or not it would 
be worth my time, and all praised Der Atem der Angst: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
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Jugendthriller auch fr ErwachseneVon Daggis WeltZum Inhalt:Isabel, die Schwester des jetzt 16jhrigen Louis, ist vor 
sieben Jahren verschwunden und kurze Zeit spter tot aufgefunden worden. In dieser schweren Zeit nahm sich sein 
Vater das Leben und seine Mutter wurde zur Alkoholikerin. Endlich hat der Junge sein persnliches Glck gefunden: die 
gleichaltrige Michelle und er sind sehr verliebt.Doch dann verschwindet Michelles kleine Schwester Leonie und ihre 
Eltern verdchtigen Louis, etwas damit zu tun zu haben. Als dann auch noch Michelle verschwindet, beschliesst Louis, 
sich selbst auf die Suche zu machen. Die Hinweise fhren ihn in den nahegelegenen Wald, wo er Maya begegnet, einem 
verwilderten Mdchen, das kurz nach Isabels Verschwinden von ihrem Vater mit in den Wald genommen wurde, um 
sie zu schtzen. Sechs Jahre lang lebte Maya im Wald mit ihrem Vater und als dieser vor einem Jahr starb, ist sie vllig 
auf sich alleine gestellt.Die beiden finden heraus, dass ihre Eltern der gleichen Clique angehrt haben und nun scheint 
jemand Jagd auf deren Kinder zu machen. Louis und Maya wird klar, dass auch sie in Gefahr schweben und dass sie 
den Mrder finden mssen, bevor er sie findet Meine Meinung:Als ich dieses Buch zugeklappt habe und es meinem 
Mann hinlegte, schaute er mich erstaunt an, denn ich hatte das Buch erst am Abend zuvor in die Hand genommen. 
Aber es ist das passiert, was fr mich ein spannendes Buch ausmacht, ich habe es innerhalb weniger Stunden 
gelesen.Alexa Hennig von Lange hat bei diesem Buch einen Spannungsbogen aufgebaut, der sich von der ersten bis 
zur letzten Seite gehalten hat. Gleich zu Beginn wird die Geschichte eines Mdchens erzhlt, das in eine Kiste 
eingesperrt wurde und das bemerkt, dass Erde auf sie herab fllt. Der Leser ist damit sofort mitten im Geschehen. Es 
zieht sich wie ein roter Faden durch das Buch, dass Louis und Maya verschiedene Puzzleteile finden, die sich am Ende 
zu einem Bild zusammen setzen lassen. Durch die immer neuen Aufdeckungen wird der Leser bei der Stange gehalten 
.Die Autorin erzhlt jedes Kapitel aus der Sicht einer ihrer Hauptpersonen, wobei sie jedes Kapitel mit dem jeweiligen 
Namen berschreibt. Vor allem Louis und Maya habe ich schnell in mein Herz geschlossen, weil sie trotz ihres jungen 
Alters vom Leben schon schwer geschlagen sind.Der Schreibstil ist sehr bildlich, ich konnte mir die Stadt, vor allem 
den 24-Stunden-Supermarkt und auch die Weiten des Waldes gut vorstellen. Da es sich um einen Psychothriller fr 
Jugendliche handelt, das empfohlene Alter wird mit 14 Jahren angegeben, geht die Autorin aber nie zu sehr ins 
Detail.Zustzlich zur Handlung um das Verschwinden einiger Mdchen gibt es einen weiteren Handlungsstrang, in dem 
der Leser die Ermittlerin Heidi nher kennenlernt. Richtig anfreunden konnte ich mich mit ihr allerdings nicht. Ich 
verstehe zwar, dass eine berufsttige Frau sich nicht immer um ihr Kind kmmern kann, wie sie gerne mchte, aber diese 
Mutter verhlt sich mehr als fahrlssig und damit konnte ich mich berhaupt nicht identifizieren.Was ich als Pluspunkt 
hervor heben mchte ist, dass es der Autorin gelungen ist, trotz allen Unglcks, das ber diese Stadt hereingebrochen ist, 
einen runden Abschluss zu finden, den man mit viel gutem Willen sogar als Happy End bezeichnen darf ;)Der Atem 
der Angst von Alexa Hennig von Lange ist ein Psychothriller, der nicht nur die Zielgruppe der Jugendlichen 
ansprechen, sondern meiner Meinung nach auch vielen erwachsenen Thrillerfans gefallen wird.3 von 3 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. Die Vergangenheit hinterlsst SpurenVon SabrinaK1985Sieben Jahre ist es her, dass 
Louis kleine Schwester verschwand und spter leider tot im Wald aufgefunden wurde. Doch nun scheint es wieder so 
weit zu sein. Die Schwester von Louis Freundin Michelle ist verschwunden und wenig spter ist auch Michelle nicht 
mehr aufzufinden. Wird Louis gemeinsam mit dem geheimnisvollen Mdchen, dass er im Wald kennenlernt das Rtsel 
lsen knnen?Atem der Angst war das erste Buch von Alex Hennig von Lange dass ich bisher gelesen habe. Wenn ich 
mich richtig erinnre sind die Bcher, die bisher von ihr erschienen sind eher leichte Mdchenlektren und Atem der Angst 
ihr erster Jugendthriller. Und der ist ihr unglaublich gut gelungen.Am Anfang war ich noch etwas skeptisch wegen der 
Vielzahl von negativen Stimmen, aber das hat sich doch sehr schnell gelegt, weil das Buch mich einfach fesseln 
konnte und ich die ganze Geschichte sehr spannend fand obwohl das Grundthema ja sehr gngig ist. Aber das finde ich 
nicht schlimm, wenn man es als Autor vermag da eine tolle und spannende Geschichte draus zu zaubern.Der 
Schreibstil von Frau von Lange ist sehr toll geschrieben und leicht zu lesen. Sie schafft es den Leser direkt mit den 
Charakteren des Buches und seiner Umgebung vertraut zu machen. Schon nach ein paar Seiten war ich gefangen in 
Atem der Angst - und ich habe es an nur einem Tag verschlungen. Und das spricht ja eindeutig fr das Buch.Die 
Charaktere sind sehr toll ausgearbeitet und so bleibt es nicht aus, dass man manchmal sehr mit ihnen leiden muss, sich 
ngstigt, sorgt und hofft, dass alles noch gut ausgehen wird. Ich finde dass das Buch einen wirklich eine 
Achterbahnfahrt der Emotionen erleben lsst und an manchen Stellen ist es auch sehr unheimlich. Vor allen Dingen, 
wenn es um die Bsen geht von denen das Mdchen aus dem Wald immer erzhlt und vor denen ihr Vater sie gewarnt 
hat.Ohne zu viel zu erzhlen, bleibt mir nur noch zu sagen, dass es sich um eine sehr spannende Geschichte handelt, die 
einfach entdeckt werden muss. Alles was das Leserherz hher schlagen lsst wird einem geboten: Freundschaft, Liebe, 
Rache, ein Geheimnis und ein finsterer Wald!Definitive Leseempfehlung!3 von 3 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. gutes Buch, aber nicht so schnes EndeVon lottasbuecherProduktinformation"Ihre Schuld komme 
ber ihre Kinder. SIEBEN JAHRE ... der Angst liegen hinter dem verschlafenen Stdtchen St. Golden. Denn damals 
verschwand Louis kleine Schwester, und als man sie fand, war sie tot. Begraben im dichten Wald, der den Ort wie eine 
geheimnisvolle Wildnis umgibt. Der Tter von damals wurde nie gefasst. Und jetzt scheint er zurckgekommen zu sein, 
denn die kleine Schwester von Louis Freundin Michelle verschwindet spurlos. Kurz darauf ist auch Michelle 
verschollen. Whrend die Polizei nach den Mdchen fahndet, begibt sich Louis verzweifelt selbst auf die Suche. In den 
weiten Waldgebieten begegnet er Maya, einem seltsam verwilderten Mdchen, das mehr ber den Tter zu wissen 



scheint. Louis und Maya beschlieen, dass sie in diesem Spiel nicht lnger die Gejagten sein 
wollen."WirkungKlappentext: Ich fand den Klappentext sehr interessant, deswegen bin ich diesmal auch auf das Buch 
gestoen! Es wurde nicht zu viel verraten, aber der Leser tappte auch nicht ganz im Dunkeln.Cover: Das Cover fand ich 
auch sehr gut. Nur der Titel drauf in einer Schriftart als htte jemand mit giftigem Atem den Titel gehaucht.Titel: Auch 
der Titel hat mich von Anfang an angesprochen, jedoch ist mir nicht ganz klar warum der Titel fr dieses Buch gewhlt 
wurde.PositivesDer Schreibstil der Autorin war fr mich sehr angenehm zu lesen. Ich konnte mich auch sofort mit den 
Personen identifizieren und fand alle bis auf Heidi sehr sympathisch. Ich konnte Heidis Denk-,und Handlungsweise 
einfach nicht verstehen. Mir persnlich war sogar Niemand sympathisch. Was ich auch als sehr positiv empfunden 
habe, war die Liebe zwischen Luis und Michelle. Sie schien so echt und so rein zu sein, ohne irgendwie aufgesetzt zu 
wirken. Ich finde es unglaublich schn, wenn jemand auch mal ber eine komplizierte bestehende Liebe schreiben kann. 
Man konnte Luis Verzweiflung und all seine Emotionen so gut nachvollziehen. Was mich echt berrascht hat war, dass 
Michelle dann auf einmal wirklich tot war. Damit habe ich nicht gerechnet, aber ich fand es fr den Verlauf der 
Geschichte sehr gut. Oh und was ich auch voll schn fand, war die Sichtweise und Reise des Teddys am 
Ende.NegativesIch fand leider das Ende ein bisschen verwirrend. Ich htte mir noch einmal eine polizeiliche 
Zusammenfassung der Geschehnisse gewnscht. Man konnte es verstehen, aber es htte mir besser gefallen, wenn die 
Polizei nochmal alles genau "aufgelistet" htte.BewertungNote 2{gut}Es war ein Buch was ich sehr schnell 
durchgelesen habe und was auch irgendwie sehr lange nachklingt. Ich kann diesem Buch mit reinem Gewissen eine 
zwei geben, weil es einfach gut war, aber mir eben das Ende nicht so gut gefallen hat. Der Rest war wirklich, wirklich 
toll. Das Buch ist absolut zu empfehlen fr jeden Leser der gerne Thriller mag und fr alle die mal was spannendes lesen 
wollen!

KurzbeschreibungIhre Schuld komme ber ihre Kinder.SIEBEN JAHRE ... der Angst liegen hinter dem verschlafenen 
Stdtchen St. Golden. Denn damals verschwand Louis kleine Schwester, und als man sie fand, war sie tot. Begraben im 
dichten Wald, der den Ort wie eine geheimnisvolle Wildnis umgibt. Der Tter von damals wurde nie gefasst. Und jetzt 
scheint er zurckgekommen zu sein, denn die kleine Schwester von Louis Freundin Michelle verschwindet spurlos. 
Kurz darauf ist auch Michelle verschollen. Whrend die Polizei nach den Mdchen fahndet, begibt sich Louis 
verzweifelt selbst auf die Suche. In den weiten Waldgebieten begegnet er Maya, einem seltsam verwilderten Mdchen, 
das mehr ber den Tter zu wissen scheint. Louis und Maya beschlieen, dass sie in diesem Spiel nicht lnger die Gejagten 
sein wollen.Pressestimmen"Meisterhaft erzhlt, atemlos spannend - ein Psychothriller, den man nicht mehr vergisst." 
(BUCH-MAGAZIN)"...atemberaubend, wie Alexa Hennig von Lange mit dem medialen Schockwissen ihrer Leser 
spielt und eine Entfhrungsgeschichte inszeniert..." (1LIVE)"Beim Lesen ihres neuesten Werkes sprt man das 
Vergngen der Autorin, die Leser mit unheilschwangeren Nebenstzen an den Rand des Wahnsinns zu treiben." 
(Berliner Zeitung)"Der Atem der Angst ist ein Psychothriller der Extraklasse und Hochspannung pur!" (Mnchner 
Merkur)"Die schnelle, atemlose Schnittfolge der einzelnen Kapitel bringt die Handlung auf Touren - mit geschickt 
gesetzten Cliffhangern." (Neue Presse Hannover)"Ein packender Thriller." (Neue Presse 
Hannover)KurzbeschreibungIhre Schuld komme ber ihre Kinder.SIEBEN JAHRE ... der Angst liegen hinter dem 
verschlafenen Stdtchen St. Golden. Denn damals verschwand Louis kleine Schwester, und als man sie fand, war sie 
tot. Begraben im dichten Wald, der den Ort wie eine geheimnisvolle Wildnis umgibt. Der Tter von damals wurde nie 
gefasst. Und jetzt scheint er zurckgekommen zu sein, denn die kleine Schwester von Louis Freundin Michelle 
verschwindet spurlos. Kurz darauf ist auch Michelle verschollen. Whrend die Polizei nach den Mdchen fahndet, begibt 
sich Louis verzweifelt selbst auf die Suche. In den weiten Waldgebieten begegnet er Maya, einem seltsam 
verwilderten Mdchen, das mehr ber den Tter zu wissen scheint. Louis und Maya beschlieen, dass sie in diesem Spiel 
nicht lnger die Gejagten sein wollen. 


