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Von Amber Kizer : Mein Leben fr deins  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my 
time, and all praised Mein Leben fr deins: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Emotional, berhrend, auergewhnlich und authentisch.Von primeballerinaDer Buchtitel Mein Leben fr deins oder 
Pieces of me, wie der Originaltitel des Romans von Amber Kizer lautet, spiegelt perfekt die Handlung dieser 
Geschichte wieder:Als Jessica Chain an Halloween mit ihrem Wagen ins Schleudern gert, prallt sie gegen einen Baum 
und zieht sich dermaen schlimme Verletzungen zu, dass die rzte nur noch den Hirntod feststellen knnen. Damit besteht 
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fr Jessica zwar selbst keinerlei Hoffnung mehr, doch durch eine Spende ihrer Organe knnen vier weitere Leben 
gerettet werden. Nach den Transplantionen bleibt Jessica allerdings noch als Geist anwesend und mit den vier 
Jugendlichen, welche ihre Organe transplantiert bekommen haben, verbunden. So verfolgt sie immer abwechselnd die 
neu gewonnenen Leben von Leif, Vivian, Misty und Samuel, die in irgendeiner Form auch schon bald aufeinander 
treffen und nicht wissen, dass sie alle irgendwie miteinander verbunden sind.Ehrlich gesagt, fiel der Einstieg in diese 
Geschichte gar nicht so leicht. Man wird damit konfrontiert, dass Jessica, welche in ihrer Schule kaum bekannt ist und 
als Auenseiterin gilt, von den populren Mdchen belst mitgespielt wird, in dem diese Jessica einfach so aus purer 
Boshaftigkeit ihre hftlangen, weiblonden Haare abschneiden. Daraufhin bricht fr Jessica eine Welt zusammen, doch 
ihre Mutter schickt sie noch am gleichen Tag zum Friseur, der ihr eine Frisur verpasst, mit der sich Jessica auf einmal 
selbst endlich hbsch findet. Daraufhin bekommen wir einen kurzen Einblick in die Leben von vier schwer kranken 
oder verletzten Jugendlichen, die dringend eine Transplantation bentigen, aber erst auf das passende Spenderorgan 
warten mssen. Insbesondere die Aussage eines Arztes, dass man doch erstmal Halloween abwarten solle, da schlechtes 
Wetter vorausgesagt wird und in dieser Nacht viele Unflle geschehen und somit viele Organe zum Spenden frei 
werden, ging mir lange auch jetzt noch im Kopf herum. Schlielich kommt es wie es kommen muss und Jessica stirbt. 
Wie sie selbst, bereits als Geist, ab dem Zeitpunkt alles mitverfolgt, ist zugegebenermaen sehr bedrckend. Aber 
deswegen natrlich umso realer. Glcklicherweise fiel mir danach das Lesen leichter, da es nun deutlich weniger 
bedrckender wurde.Die vier Jugendlichen leider immer noch unter den Auswirkungen ihrer Krankheiten, jeder in 
anderen Ausmaen. Denn obwohl viele denken, dass nach einer Organtransplantation ja eigentlich alles wieder in 
Ordnung sein msste, ist dem nicht so. Tglich mssen diverse Medikamente eingenommen werden, um den eigenen 
Krper daran zu hindern, das fremde Organ abzustoen. Man ist trotzdem nicht vollends geheilt, man muss immer noch 
sehr auf sich aufpassen. Doch man hat damit auch eine zweite Chance bekommen, welche man nicht einfach 
verstreichen lassen sollte.Vivian mchte Knstlerin werden und viel mehr Zeit mit Malen und dem Arbeiten im 
Kunstgeschft verbringen, als in der Schule. Ihre Eltern jedoch wollen, dass sie das College besucht um spter einen 
guten Job zu bekommen. Nur denkt Vivian gar nicht erst so weit in die Zukunft die Lebenserwartung bei 
Mukuviszidose-Patienten ist nicht hoch und sie hat schon zu viele ihrer Freunde sterben sehen. Mistys Eltern hingegen 
knnen die vielen Arztrechnungen nicht mehr bezahlen, genauso wenig wie sie fr die so sehr bentigten Medikamente 
aufkommen knnen. So denkt Misty, es wre fr alle viel einfacher gewesen, wenn sie an Leberversagen gestorben wre. 
Samuel wiederum verkriecht sich am liebsten in seinem Zimmer, vor dem Computer und tauscht sich online mit 
anderen ber alle mglichen Wunder aus. Leif war im Grunde nicht krank, er wurde bei einem Football-Spiel schlimm 
verletzt, wodurch seine Karriere als Profi-Quarterback zerstrt wurde damit auch die Trume seiner Eltern, die selbst 
frher erfolgreiche Profi-Sportler waren.Ich gebe zu, die Handlung klingt auf den ersten Blick vielleicht sehr bedrckend 
und das ist sie zweifellos auch. Allerdings hat es die Autorin zumindest fr mich auch geschafft, ein so wichtiges und 
ernstes Thema wunderbar in eine Geschichte zu verpacken, die zwar sehr emotional ist, aber sich auch genauso gut 
lesen lsst. Da die Handlung aus Jessicas Sicht beschrieben und durch ihre Augen betrachtet wird, sind es ihre oftmals 
schnippischen Kommentare, welche dafr sorgen, dass es nicht allzu traurig wird und so manche Szenen einfach 
auflockern, selbst wenn es nicht unbedingt lustig ist.Selbstverstndlich ist es ein sehr groer Zufall, dass ausgerechnet 
die vier Jugendlichen zusammentreffen, welche alle die Organe eines bestimmten Empfngers erhalten haben, doch das 
mal auen vor gelassen, hat Kizer eine wunderbare Geschichte beschrieben, die fr meine Verhltnisse sehr authentisch, 
ernst, jedoch auch unterhaltsam genug, mit dem Thema Organspende umgeht. Durch die der Handlung voran gehende 
Widmung sowie das Nachwort ist klar, dass die Autorin selbst sich genug mit dem Thema befasst hat und auch damit 
in Verbindung gekommen ist. Deswegen finde ich es umso schner, dass sie diese Thematik so gut in diesem Buch 
verarbeitet hat.Mein Leben fr deins ist sicherlich keine unterhaltsame, kurzweilige Lektre fr Zwischendurch. Vielmehr 
enthlt dieser Roman eine emotionale und berhrende Geschichte mit einem sehr ernsten Hintergrund. Ich denke, wer 
Bcher wie Das Schicksal ist ein mieser Verrter oder Wunder mochte, knnte auch diesen Roman mgen. Man muss sich 
drauf einlassen, aber wenn man es tut, lsst einen diese Geschichte nicht mehr los versprochen.1 von 1 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. Pieces of me: Trotz ernster Thematik ein lockeres, wundervolles Jugendbuch !Von 
Inas-Little-BakerySam, Vivian, Leif und Misty. Vier Jugendliche die sich nicht kennen und die doch etwas gemeinsam 
haben. Sie alle tragen einen Teil von Jessica Chai in sich.Als Jessica bei einem Autounfall ums Leben kommt, 
entscheiden sich ihre Eltern, die Organe ihrer Tochter zu spenden. Sowohl Vivian, als auch Leif, Samuel und Misty 
brauchen in dieser unheilvollen Nacht des Unfalls dringend Hilfe und ein Spenderorgan. Jessicas rettet ihnen das 
Leben, gewhrt ihnen eine zweite Chance und sie bleibt, als Geist, um sicherzugehen, das sie diese Chance nutzen, 
denn jeder der vier Teenager hat sein eigenes Pckchen zu tragen...Meinung:Eigentlich hatte ich diesen Roman so 
berhaupt nicht auf dem Schirm. Als ich dann aber beim Durchblttern der Verlagsvorschau auf das Cover und vorallem 
auf den Titel und die Autorin stie, war mein Interesse sofort geweckt. Denn Amber Kizer begeisterte mich bereits mit 
ihrer "Meridian-Reihe" und beim Titel "Mein Leben fr deins" war ich schon fast sicher was mich in etwa erwarten 
wrde.Und ich wurde nicht enttuscht. Ich habe mir eine jugendlich leichte Geschichte mit nachdenklich machendem 
Hintergrund gewnscht und genau das habe ich bekommen.Amber Kizers Schreibstil ist locker, unterhaltsam und lsst 
sich wunderbar weglesen, doch die Thematik ist ernst und befasst sich mit einer, fr uns gesunde Menschen, nicht 



alltglichen Problematik. Denn es geht um Organspenden und den Tod, um ein junges Leben ohne Zukunft.Heutzutage 
haben viele Erwachsene bereits einen Organspendeausweis, doch was tut man, wenn ein Kind oder ein Jugendlicher 
ein neues Organ braucht ? Das Thema ist heikel und sehr sensibel, denn wenn ein Kind stirbt, dann ist dies immer ein 
groer, herber Verlust fr den es einfach keine Worte gibt. Doch dieser Verlust bedeutet fr einen oder in diesem Fall 
mehrere junge Menschen eine zweite Chance und vielleicht ein neues und langes Leben.Amber Kizer hat sich hier ein 
wirklich schwieriges Thema ausgesucht und doch ist es ihr gelungen dieses gekonnt in Szene zu setzen, zum 
Nachdenken anzuregen und aufzuzeigen, das man sein Leben in vollen Zgen genieen sollte.Was mir hier unglaublich 
gut gefallen hat, ist die lebensbejahende Art mit der sie erzhlt. "Mein Leben fr deins" stimmt mich zwar oft sehr 
traurig, ist aber im Ganzen betrachtet, kein Roman bei dem ich stndig in Trnen ausbreche.Nicht zuletzt liegt das an der 
Erzhlweise und an Jessicas trockenem Humor. Das Mdchen, das immer unscheinbar war und das niemand wirklich 
kannte, erzhlt uns ihre eigene Geschichte, denn nach ihrem Tod schwebt ihr Geist nicht gen Himmel, sondern ist an 
die Trger ihrer Organe geknpft. So kann sie zwischen allen vier Protagonisten hin- und herswitchen und wir haben 
einen Einblick in deren, aber auch in Jessicas Gefhls- und Gedankenwelt. Das war absolut interessant, vielseitig und 
hat trotz aller Ernsthaftigkeit auch unglaublich viel Spa gemacht.Vivian leidet an Mukoviszidose und hat, trotz neuer 
Lunge und neuem Herzen, die Zukunft schon lange aufgegeben. Sie lebt im Hier und Jetzt, schaut nicht weit voraus 
und macht keine Plne. Sie liebt das Malen und denkt in Farben. Als sie auf Leif trifft spielen ihre Gefhle verrckt. 
Gefhle die sie nicht haben will, denn schlielich kann es fr sie und ihn keine Zukunft geben.Leif sieht das anders. Er 
findet Vivian absolut anbetungswrdig und drngt sie das Leben positiv zu sehen, schlielich hat sie eine zweite Chance 
bekommen, die sie nutzen muss. Er selbst hat nach seinem Unfall, bei dem man ihm Knochen und Gewebe 
transplantieren musste, keine Lust mehr auf eine Footballspieler-Karriere. Er hngt in den Seilen und wei selbst nicht 
was genau er eigentlich will: Musik machen, malen ?! Immer wieder gert er deshalb mit seinen Eltern aneinander, die 
seine Zukunft bereits perfekt durchgeplant haben.Misty, die aus einer sehr armen Familie kommt, wnscht sich sie wre 
gestorben, um ihre Eltern nicht noch weiter durch hohe Arztkosten zu belasten. Seit der Transplantation ist es zuhause 
noch unertrglicher geworden, es gibt nur noch Streit und sie flchtet immer hufiger in die Bibliothek.Hier trifft sie auf 
Samuel, nicht jedoch im realen Leben sondern virtuell, denn Sam, der die meiste Zeit seines Lebens auf eine neue 
Niere gewartet hat, hat einen Blog und eine Community gegrndet, auf dem er sich Wundern aller Art widmet. Die 
beiden lernen sich kennen und hier kann sich Misty ffnen, fhlt sich nicht mehr einsam und unsichtbar. Sam entwickelt 
Gefhle fr das Mdchen, das er eigentlich gar nicht kennt und es entsteht eine besondere Freundschaft.Sam ist besessen 
davon, herauszufinden, wer sein Spender war.Als es Misty pltzlich immer schlechter geht und sie sich Sam gegenber 
zunehmend komisch verhlt, bittet er Leif, den er ebenfalls ber seine Community kennenlernt, nach dem Mdchen, das 
eine Mitschlerin von ihm sein muss, um Hilfe. So kommt ein Stein ins Rollen, der die vier Jugendlichen schlielich 
zueinanderfhrt und sie auf Jessicas Geschichte stt.Dieses Buch hat mich absolut berhrt und mitgerissen. Es war trotz 
all der Traurigkeit und des schwerwiegenden Hintergrunds eine wirklich tolle Lektre, mit der ich viel Freude hatte und 
die ich uneingeschrnkt weiterempfehlen kann und werde.Am Ende des Buches wartet noch ein Brief der Autorin auf 
die Leser, in dem sie kurz, aber explizit auf die einzelnen Krankheiten der Protagonisten eingeht. Auch hierfr gibt es 
einen Pluspunkt.Fazit:Mit "Mein Leben fr deins" schafft Autorin Amber Kizer ein wundervolles Jugendbuch, das trotz 
einer sehr ernsten Thematik, durch eine lockere und lebensbejahende Erzhlweise besticht und von der ersten bis zur 
letzten Seite zu fesseln vermag.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Aktuelles Thema top 
aufbereitet fr Jugendliche: berhrend, authentisch, nahVon Skyline Of BooksKlappentextEin schrecklicher Autounfall 
setzt Jessica Chains Leben ein Ende. Und doch lebt sie weiter, denn ihre Eltern entscheiden sich, ihre Organe zu 
spenden. An Samuel, Vivian, Leif und Misty. Vier Teenager, vier Schicksale voller Schmerzen, ngste, Einsamkeit und 
Hoffnung und ber allen schwebt Jessica, begleitet und beobachtet sie: Mein Leben hatte eine Bedeutung, aber nicht, 
als ich noch lebendig war, sondern erst durch meinen Tod GestaltungDas Coverbild passt perfekt zur Geschichte! Man 
sieht vor einem wolkigen Himmel und der strahlenden Sonne ein Mdchen mit einem Schirm in einem giftgrnen Kleid. 
Sie scheint zu versuchen die Balance zu halten, da sie auf den Buchstaben des Titels steht. Da die Protagonistin in 
Mein Leben fr deins tot ist und als Geist umherwandert, passt das Himmelsetting natrlich wie die Faust aufs Auge. 
Aber auch ihr Balanceakt auf dem Titel stellt sehr schn den schmalen Grad dar, auf dem wir Menschen unser Leben 
lang balancieren. Wann wird unser Leben bedeutsam? Wie gestalten wir es sinnvoll? Jeder Mensch versucht neben 
seinen Problemen zu leben, seinen Weg zu beschreiten und tritt dabei auch manchmal daneben. Mir gefllt das Cover 
jedenfalls sehr gut, da ich nach der Lektre Bezge zwischen Inhalt und Gestaltung ziehen konnte.Meine MeinungMein 
Leben fr deins hat schon frh meine Aufmerksamkeit geweckt. Nicht etwa durch die Gestaltung oder dadurch, dass mir 
die englische Originalausgabe ein Begriff war. Nein, mich hat sofort der Klappentext in seinen Bann gezogen. Ich war 
fasziniert von dem Gedanken, dass vier Teenager Organe gespendet bekommen und dabei von dem jungen Mdchen als 
Geist beobachtet werden. Vor allem sind in meinem Kopf sofort so viele verschiedene Ideen und Mglichkeiten zu 
diesem Grundgerst umher gesprudelt, dass ich einfach wissen wollte, wie die Autorin ihre Grundidee umgesetzt hat 
und was sie sich ausgedacht hat. Ich war gespannt, herauszufinden, ob ich Teile von meinen Ideen wieder finden wrde 
oder ob ich komplett berrascht werden wrde.In Amber Kizers Roman geht es vorrangig um das sehr aktuelle Thema 
der Organspende, welches auch immer wieder in den Medien thematisiert wird. Daher finde ich es schn, dass sich nun 



auch die Jugendliteratur mit diesem Aspekt beschftigt. Durch einen Roman wird ein ganz anderer Zugang zu den 
jungen Menschen geschaffen als durch (fr Jugendliche oftmals de) Nachrichtensendungen. So wird vielleicht eher ein 
Band zwischen den Teenagern und der Thematik geschaffen. Im Roman kommt die Bedeutsamkeit von Spenden sehr 
gut zur Geltung, da es hier gleich vier Jugendliche sind, die auf ein lebensrettendes Organ warten und denen geholfen 
werden kann.Protagonistin Jessica stirbt bei einem Autounfall und ihre Eltern entscheiden sich dazu, die Organe zu 
spenden. So hilft Jessicas Tod Vivian, Samuel, Leif und Misty dabei weiter zu leben, da jeder durch die 
Spenderorgane vllig neue Chancen bekommt. Dabei ist Jessica als Geist anwesend, um zu verfolgen, ob die vier 
Jugendlichen ihre neuen Mglichkeiten auch entsprechend nutzen.Die Autorin lsst den Leser (gemeinsam mit Jessica) 
die vier Organempfnger nach und nach kennen lernen. Hatte ich zunchst noch erwartet, dass sich im Verlauf der 
Geschichte alle vier kennen lernen wrden, so stellte sich heraus, dass sich jeweils zwei Figuren kennen bzw. kennen 
lernen. Die Figuren fand ich dabei sehr berhrend, da sie alle entweder aufgrund ihrer Krankheit oder uerer 
Begebenheiten schwere Lasten zu tragen haben, die sie in ihrem Charakter beeinflussen. So wre Misty zum Beispiel 
lieber gewesen, sie wre gestorben, um ihrer Familie keine Geldsorgen mehr zu bescheren. Vivian hingegen hatte die 
Hoffnung auf ein Leben schon komplett aufgegeben. Und auch die beiden Jungs versuchen nach der Organspende 
ihrem Leben eine neue Richtung zu geben. Der einzige kleine Kritikpunkt ist in diesem Zusammenhang der, dass die 
Orte und handelnden Personen durch vier Figuren recht hufig wechseln und dass man da einen klaren Kopf behalten 
muss, um den berblick nicht zu verlieren.Mein Leben fr deins beschftigt sich mit dem Leben junger Menschen, die 
nicht wie in den Highschool-Jugendromanen ein normales Leben hinter oder vor sich haben. Hier erwartet uns Leser 
nicht einfach nur das altbekannte Leben alltglicher Jugendlicher, sondern die Bedeutsamkeit und Schwere der 
Situation ist greifbar. Es geht um das Leben, wie es nach groer Hoffnungslosigkeit sein kann. Um Chancen, mit denen 
niemand mehr gerechnet hat. Das Leben trgt fr die vier Jugendlichen eigentlich viel mehr Bedeutung als fr gesunde 
Teenager. Sein Wert wird in diesem Roman zum unterschwelligen Thema und berhrt die Herzen seiner 
Leser.FazitAmber Kizer hat mit Mein Leben fr deins einen berhrend aufrhrenden Roman ber den Wert und Sinn des 
Lebens geschrieben. Mit dem wichtigen Thema der Organspende greift sie eine Materie auf, die immer wieder aktuell 
ist. Die Autorin verpackt dies geschickt in einem Jugendroman, der somit auch jungen Menschen einen leichten, 
empathischen Zugang zu diesem Thema ermglicht. Ich habe es sehr genossen diesen Roman zu lesen, da er trotz des 
ernsten, nachdenklich stimmendem Zusammenhangs leicht und locker ist.4 von 5 Sternen!Reihen-InfosEinzelband

KurzbeschreibungEine mitreiende Geschichte ber den Tod und das Feiern des LebensEin schrecklicher Autounfall 
setzt Jessica Chains Leben ein Ende. Und doch lebt sie weiter, denn ihre Eltern entscheiden sich, ihre Organe zu 
spenden. An Samuel, Vivian, Leif und Misty. Vier Teenager, vier Schicksale voller Schmerzen, ngste, Einsamkeit und 
Hoffnung und ber allen schwebt Jessica, begleitet und beobachtet sie: Mein Leben hatte eine Bedeutung, aber nicht, 
als ich noch lebendig war, sondern erst durch meinen Tod Pressestimmen"Nicht nur ein Roman, der berhrt und traurig 
macht, sondern vor allem einer, der Hoffnung weckt, der Mut macht und Freude bringt." (fantasie-und-
traeumerei.blogspot.de)"Man muss sich drauf einlassen, aber wenn man es tut, lsst einen diese Geschichte nicht mehr 
los versprochen." (primaballerina.wordpress.com)"ein tiefgehender, emotionaler Jugendroman der ein schwieriges 
Thema toll vermittelt und mir schne Lesestunden beschert hat!" (papierundtintenwelten.blogspot.de)"Eine wirklich 
liebevolle Geschichte [...] ber das Leben, Wunder und dass das Schicksal seine Wege findet und Freundschaft und 
Liebe den Tod berdauern." (sunnyskleinerbuecherblog.tumblr.com)"Ein ganz wunderbares Buch, das den Leser auf 
eine emotionale Reise schickt." (mikkaliest.blogspot.de)"Eine wirklich tolle Geschichte ber die wichtigen Fragen des 
Lebens." (derbuecherwahnsinn.blogspot.ch)KurzbeschreibungEine mitreiende Geschichte ber den Tod und das Feiern 
des LebensEin schrecklicher Autounfall setzt Jessica Chains Leben ein Ende. Und doch lebt sie weiter, denn ihre 
Eltern entscheiden sich, ihre Organe zu spenden. An Samuel, Vivian, Leif und Misty. Vier Teenager, vier Schicksale 
voller Schmerzen, ngste, Einsamkeit und Hoffnung und ber allen schwebt Jessica, begleitet und beobachtet sie: Mein 
Leben hatte eine Bedeutung, aber nicht, als ich noch lebendig war, sondern erst durch meinen Tod 


