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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Zwei 
Seelen, ein Krper, ein KampfVon TraumfederInhaltBei der Geburt eines Menschen finden sich zwei Seelen in einem 
Krper. Mit dem Alter bernimmt allerdings eine von ihnen die Kontrolle. Die dominante Seele lebt weiter, whrend die 
Schwchere ihre Ruhe findet. So sollte es sein, doch Addie und Eva sind inzwischen fnfzehn und beide noch da. Addie 
war die Dominante und bernahm den Krper, doch Eva verschwand nie. Addie verheimlicht Evas Existenz, denn sie 
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wei, dass ltere Zwillingsseelen groes Unheil droht. Sie werden in die Nornand Klinik gebracht und verschwinden fr 
immer. Doch dann erfahren sie, dass es eine Chance gibt, dass auch Eva an die Oberflche kommen kann um den Krper 
zu steuern. Gemeinsam begeben sie sich auf einen Weg, der ihnen schon bald alles zu nehmen scheint und doch 
Hoffnung schenkt.Meine MeinungDie Serie "Twin Souls" von Kat Zhang behandelt kein einfaches Thema. Zwei 
Seelen in einem Krper. Zwei unterschiedliche Persnlichkeiten, von denen nur eine berleben soll.Addie/Eva Tamsyn 
sind zwei Seelen in einem Krper. Addie ist die Dominante, weshalb die schlielich den Krper bernommen hat. Addie ist 
zurckhaltend und schchtern. Sie mchte keinesfalls auffallen, frchtet sie doch, jemand knnte von Eva erfahren. Sie 
verlsst sich in vielen Dingen auf Evas Wissen und darauf, dass diese wei, was in manchen Situationen zu tun ist.Eva 
wurde zu der Seele, die eigentlich htte verschwinden sollen. Doch obwohl die unterlegen war, hat sie einen starken 
Willen und hat nie aufgegeben. Eigentlich mchte sie frei sein. doch ihr fehlt sie Kontrolle ber den Krper. Eva ist stark 
und kmpft fr ihr Leben. So kann sie schlielich Addie davon berzeugen ihr mal die Kontrolle zu geben. Obwohl sie 
jahrelang vergraben war im Unterbewusstsein, gelingt es ihr doch recht gut den Weg zurck ins Leben zu finden. Sie ist 
es schlielich auch, die beginnt ihr Herz an einen jungen Mann zu verschenken.Sie treffen an ihrer Schule ein Mdchen 
und einen Jungen, die Geschwister sind, und ebenso wie sie ein Geheimnis hten. Durch sie erfahren sie davon, dass 
Eva auch die Kontrolle erlangen knnte durch bungen. Doch eben diese Bekanntschaft bringt auch den Stein ins Rollen 
und verndert ihr ganzes Leben. Pltzlich mssen sie um ihre Freiheit kmpfen und das Recht Zwillingsseelen bleiben zu 
knnen. Sie erfahren grausame Wahrheiten und sind gezwungen zu fliehen. In diesen Zeiten wissen sie nicht, wem sie 
vertrauen knnen, denn nicht jeder steht auf ihrer Seite.Wie bereits erwhnt, empfand ich dieses Thema als uert 
schwierig. Allein die Vorstellung, dass in einem Krper zwei verschiedene Personen stecken, ist eine schreckliche 
Vorstellung. Zwei Mdchen mit unterschiedlichen Charakteren und Vorlieben. Obwohl es jetzt vielleicht grausam 
klingt, kann ich das Konzept, dass eine Seele verschwindet gut nachvollziehen. Wenn dies auch noch in der Kindheit 
passiert, ist es annehmbar. Addie und Eva sind nun fnfzehn, in dem Alter, wo man sich verliebt und ber die Zukunft 
nachdenkt. Wie soll es bei den Beiden ablaufen? Bereits hier hat man schlielich erlebt, wie sie auf einander eiferschtig 
wurden. Wie wird es sein, wenn sie sich in zwei verschiedene Kerle verlieben? Man, dass knnte ne unendlich lange 
Kette an Fragen nach sich ziehen, die ich hier nicht alle ansprechen will.Der Schreibstil der Autorin ist einfach toll. 
Man wird von den Worten gefangen genommen und in die Welt hinein gezogen. Die Atmosphre ist zumeist 
angespannt und mit einem Hauch an Verzweiflung unterlegt. Dir Emotionen, die Addie und Eva empfinden, bertragen 
sich auf den Leser und lassen ihn alles nachempfinden. Die unterschiedlichen Arten der Verzweiflung, aber auch die 
Hoffnung und die schmerzlichen Erkenntnisse, werden so stark ausgeprgt behandelt, dass man ein Eisklotz sein msste 
um nicht mit ihnen mitzufiebern und zu fhlen.Das Buch bietet ein interessantes Ende, doch es ist so offen gestaltet, 
dass noch alles mgliche geschehen knnte. Die Reise der Mdchen und ihre Entwicklungen sind erst am Anfange. Sie 
haben so viele Grausamkeiten und Ungerechtigkeiten gesehen, dass ich mir nicht vorstellen kann, dass sie blo davon 
laufen werden. Es bleibt spannend, weshalb ich unbedingt die nchsten Bnde lesen muss.FazitKat Zhang thematisiert in 
ihrem Jugendroman eine uert komplizierte Situation, in die ein Mdchen mit zwei Seelen gert. Die Entscheidung, was 
richtig oder falsch ist, ist nicht ganz einfach zu sehen. Es ist so spannend geschrieben, dann man gezwungen ist weiter 
zu lesen um erfahren zu knnen, wie die Lsung der Autorin fr das Ganze aussehen wird.10 von 11 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Sehr spannend und fesselnd, definitiv eines der besten Bcher die ich bisher dieses Jahr 
gelesen habe!Von Vanessas BchereckeWarum ich das Buch lesen wollte:Das Cover und der Klappentext haben mich 
in der Vorschau vom Verlag direkt angesprochen und ich wusste direkt, dass ich dieses Buch unbedingt lesen muss. 
Die Geschichte klingt einfach total interessant und auch sehr spannend.Darum geht es:Eva und Addie sind anders wie 
alle anderen. Sie sind zwei Seelen in einem Krper, doch als sie kleiner waren htte eine von ihnen verschwinden mssen. 
Die Existenz von zwei Seelen in einem Krper ist verboten, da es als gefhrlich angesehen wird. Die sogenannten 
Hybriden werden von der Regierung verfolgt, um sie zu "heilen". Spt bernimmt Addie die vllige Kontrolle ber ihren 
Krper. Alle denken, dass Eva verschwunden ist, doch nur Addie wei, dass dies nicht der Fall ist und Eva noch lebt, 
gefangen in ihrem Krper, keine Chance, sich je wieder bewegen zu knnen. Als sie dann erfahren, dass es fr Eva 
eventuell doch noch mglich ist, die Kontrolle ber ihren Krper wieder zu erlangen, riskieren sie alles, um es 
auszuprobieren..Meine Meinung:Der Schreibstil...Der Schreibstil gefiel mir sehr gut. Er hat mich direkt in die 
Geschichte eintauchen lassen und mich sehr an das Buch gefesselt. Es war sehr flssig und toll zu lesen, mir gefiel Kat 
Zhangs Art zu Schreiben sehr gut. Das ganze Buch ist aus der Sicht von Eva geschrieben, der Seele, die eigentlich htte 
verschwinden mssen, was mir echt gut gefiel und was sehr gut zur Geschichte passte.Die Geschichte...Wie schon 
gesagt konnte ich direkt in die Geschichte eintauchen. Sie war von der ersten Seite an sehr interessant und auch 
ziemlich fesselnd. Aus Evas Sicht erfhrt man, wie Addie und sie den Alltag gemeinsam meistern und wie es Eva dabei 
geht. Spter dann, wie es den beiden mit der Vorstellung geht, dass Eva eines Tages wieder ihren Krper kontrollieren 
knnte. Alles war sehr verstndlich beschrieben und die Gefhle der beiden kamen sehr gut rber.Der weitere Verlauf der 
Geschichte gefiel mir sehr gut. Es wurde immer spannender und schockierender. Auf den letzten 200 - 250 Seiten hat 
mich das Buch berhaupt nicht mehr losgelassen und ich habe bis tief in die Nacht gelesen, weil ich unbedingt wissen 
wollte, wie das Ende sein wird.Das Ende gefiel mir sehr gut. Man wei zwar, dass es noch weitergehen wird und das 
irgendwie etwas fehlt, aber das Ende ist so, dass das Warten bis zum nchsten Band nicht unertrglich ist.Das Buch war 



an keiner Stelle langweilig oder vorhersehbar, ich habe mich bestens unterhalten gefhlt und habe beim lesen kaum 
gemerkt, wie die Zeit vergeht.Die Charaktere...Eva und Addie waren wunderbare Protagonistinnen. Beide waren mir 
sehr sympathisch, wobei ich Eva dann doch einen ticken sympathischer fand. Man konnte ihre Gefhle und 
Beweggrnde sehr gut nachvollziehen. Ihre Entscheidungen kamen an keiner einzigen Stelle unnatrlich vor und ich 
fand, dass beide sehr realistisch dargestellt worden sind.So ging es mir auch mit den anderen Charakteren, auf die ich 
jetzt nicht im Einzelnen eingehen werde. Alle waren sehr realistisch dargestellt, man konnte gut verstehen, warum sie 
so gehandelt haben, wie sie gehandelt haben, auch wenn man es nicht bei jedem gut heien kann.Fazit..."Twin Souls: 
Die Verbotene" war ein sehr spannendes und interessantes Buch, welches mich von der ersten bis zur letzten Seite 
nicht mehr losgelassen hat. Ich habe absolut nichts an diesem Buch zu bemngeln, weswegen es von mir die volle 
Punktzahl bekommt und es einen Platz unter meinen Lieblingen im Regal sicher hat. Ich bin schon sehr auf die 
Fortsetzung gespannt!2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. TWIN SOULS - Die VerboteneVon 
SashaDer INHALT ist schnell erzhlt, aber ebenso fesselnd, wie interessant: Jeder Mensch wird mir zwei Seele n 
geboren, einer spter dominant und einer rezessiv auftretenden, von welcher im Laufe der Kindheit die Dominante die 
Kontrolle bernimmt und die Rezessive im Normalfall 'stirbt'. Addie und Eva sind ebenfalls solche zwei Seelen, wobei 
Addie bald schon die Dominante ist und ihr Schicksal besiegelt scheint. Allerdings bentigen die beiden Schwestern 
wesentlich lnger zum 'Frieden finden' und letztlich ist es auch nur ein Trick, mit welchem die Beiden versuchen, 
normal wie mglich zu sein. Eva ist sozusagen das kleine Geheimnis von Addie, anwesend, aber nicht fhig, auf sich 
aufmerksam zu machen. Allerdings wird ihre Normalitt nicht mehr lange aufrecht erhalten, denn schon bald werden 
die beiden erneut mit den Albtrumen der Vergangenheit konfrontiert und damit, dass Eva faktisch tot sein sollte - 
andernfalls sind beide ein Bedrohung fr die Bevlkerung und gehren 'kuriert' von dieser Krankheit.Die IDEE dahinter 
erschien mir sehr reizvoll, weil es einmal andere Themenbereiche behandelt als Vampire, Fantasywesen oder 
schlichtweg auergewhnliche andere Welten, von denen es inzwischen zum Erbrechen viele gibt. Anfangs habe ich 
noch gedacht, das ist eine neue, innovative Idee, bis ich mich erinnerte, Soetwas hnliches in einer Buchbeschreibung 
schon mal gesehen zu haben: Stephenie Meiers 'Seelen', was ich nie gelesen habe und somit auch keinen direkten 
vergleich anstellen werde. Trotzdem, die Komponente, dass sich zwei Seelen einen Krper teilen, ist auch hier 
enthalten, wenngleich es hier Zwillinge sind, die sich lediglich einen Krper teilen. Nach dem ersten Schreck, den diese 
Erkenntnis in mir wachrief, verga ich 'Seelen' aber bald schon wieder, denn es geht um grundlegend andere 
Dinge.Umgesetzt fand ich die Idee wirklich gut, vor Allem, weil dem Leser besonders zu Beginn einiges erklrt wird, 
was spter nochmal aufgegriffen wird, um den Faden weiterzuspinnen. Somit gab es immer einen klaren 
Handlungsstrang und als Leser wurde ich zu Anfang nicht gleich damit berrumpelt, was ich mir nun alles merken soll 
und wohin die soeben erfahrene Information zu packen sei. Sehr angenehm.Die Umsetzung des Konfliktes, wenn 
Addie den Krper kontrolliert, whrend Eva eigentlich nur daneben steht, zuschaut und ggfs. mal einen Vorschlag 
macht, kam fr mich zum Anfang nicht ganz so herber, wie ich es mir gewnscht htte. Zum Einen, weil ich anfangs 
keinen klar erkennbaren Unterschied im Charakter der Schwestern erkennen konnte, zum Anderen, weil das 
Konfliktpotenzial, was da war, nie richtig ausgeschpft wurde. Zudem schien es mir gelegentlich, dass Eva im Prinzip 
schon beinahe fort war, gewissermaen 'tot', da sie ohnehin nie mehr war als das gute Gewissen Addies, auf welches sie 
eben hrte - oder nicht.Die CHARAKTERE fand ich, besonders zum Anfang, noch zu gradlinig, besonders die 
Entscheidungen und Handlungen der Erwachsenen machten mich gelegentlich stutzig, aber sie trieben den 
Handlungsverlauf gut voran und soetwas ist fr meinen Geschmack immer ganz angenehm, als wenn es vor sich 
hinpltschert. Wie bereits erwhnt, empfand ich anfangs keinen groen Unterschied zwischen Addie und Eva, im Laufe 
der Handlung jedoch kristallisiert sich heraus, dass Eva vernnftiger und schlichtender ist als Addie, die mir wiederum 
im gesamten Geschehen doch etwas zu eintnig geblieben ist. Sie war die distanzierte Schwester nach auen, die 
reizbare, schuldbewusste Schwester nach innen zu Eva. hnlich erging es mir mit den spter eingefhrten Hybriden - 
jenen, die noch immer Zwillingsseelen besitzen und ber das als normal deklarierte Alter hinaus sind - auch, wenn ich 
durchaus auch unter Ihnen meine Lieblinge zu finden wei.Eines hat mich jedoch besonders gestrt, was dem Plot ein 
wenig Abbruch tat - die Gegenseite, gewissermaen die 'Bsen' werden allesamt eher selten nher in ihrem Verhalten 
erlutert oder aber in weiteren Aktionen, als lediglich als khl, distanziert, stets mit einem freundlichen, aber falschen 
Lcheln. Irgendwie htte ich mir besonders fr diese Seite mehr Tiefgang gewnscht, da sie doch manchmal eher banal 
erschienen und stereotypisch, einem Bsewicht eben. Einzig eine der rzte, welche zu wanken schien, wofr sie nun 
eigentlich kmpft, hatte Potenzial dazu, mich zu berzeugen, denn solche Menschen bilden stets interessante 
Gegenaspekte. Aber auch hier wurde eher wenig darauf eingegangen, weshalb sie nun die eine bzw. die andere Seite 
untersttzen wrde und am Ende ist mir nicht ganz eindeutig entschlsselt, weshalb sie nun doch eben die Seite gewhlt 
hat.ALLES in ALLEM dennoch ein gelungener Auftakt und gewiss auch als Einzelband zu lesen, der mich mitfiebern 
lie mit Eva, empren lie ber die Ungerechtigkeiten gegenber den Protagonisten, aber eben auch noch ausbaufhig ist. Er 
ist empfehlenswert, weil er gut durchdacht ist und einen klaren Plot aufweist, dem gefolgt wird und eine gewisse 
Dramaturgie nicht entbehren lsst - selbst, wenn diese eher weniger erscheint als der Kampf beider Schwestern. 
Andererseits weist er doch kleine Mngel auf, beispielsweise hat mich die oft genutzte Wortwiederholung wie 
beispielsweise 'Es pochte, pochte, pochte' irgendwann dezent genervt, allerdings ist das durchaus etwas, ber das es 



hinwegzusehen lohnt. Wer also an kurzweiliger Lektre dieser Art interessiert ist - denn mich hat die Idee der 
Zwillingsseelen gleich fasziniert - tut gut daran, sich nicht abschrecken zu lassen und das Buch zu lesen.Da ich bis vor 
Kurzem nicht mal wusste, dass es eine TRIOLOGIE ist - und meiner Meinung das erste Buch als abgeschlossenes 
Werk durchaus gelesen werden kann - knnen auch Muffel wie ich dieses Buch lesen und sich spter immer noch mit der 
ledigen Frage auseinandersetzen, ob man auf den Folgeband warten mchte.Mein Fazit: Ich werde es. :)

KurzbeschreibungWen wrdest du aufgeben, wenn nur einer am Leben bleiben kann?Eva und Addie waren einmal wie 
alle anderen zwei Seelen in einen Krper, ber den sie abwechselnd die Kontrolle bernahmen. Doch als sie lter wurden, 
wuchsen mit ihnen die Befrchtungen eben doch nicht normal zu sein. Denn im Kindesalter htte eine Seele verblassen 
und schlielich ganz verschwinden mssen. Die Existenz von zwei Seelen in einem Krper wird als gefhrlich angesehen 
und darf nicht sein. Als Addie schlielich doch die vollstndige Kontrolle bernimmt, scheint alles gerettet. Niemand auer 
ihr aber wei, dass Eva immer noch lebt gefangen in dem Krper, den ihre Schwester kontrolliert. Als die beiden 
herausfinden, dass es fr Eva doch noch eine Chance gbe, wieder an die Oberflche zu kommen, riskieren sie alles dafr 
Pressestimmen"All das hat Kat Zhang sehr emotional, packend und mitreiend beschrieben und eine einzigartige 
Geschichte geschaffen, die hier gerade erst ihren Anfang gefunden hat." (Bloggerstimme)"Bei so viel Spannung fllt es 
schwer, das Buch aus der Hand zu legen." (Heartbooks.org)"Dieses Buch ist ein absolutes Must Have!" 
(Bloggerstimme)"Die Verbotene von Kat Zhang ist ein sehr fesselndes Buch, was so ziemlich von der ersten bis zur 
letzten Seite vor Spannung krieselt." (Nordsee-Zeitung)"Twin Souls - Die Verbotene von Kat Zhang ist ein sehr gutes 
Debt und ein vielversprechender Auftakt der Trilogie. (...) Macht Lust auf eine Fortsetzung!" (Bloggerstimme)"Ein 
Buch, dass man sich auf keinen Fall entgehen lassen sollte!" (Bloggerstimme)KurzbeschreibungWen wrdest du 
aufgeben, wenn nur einer am Leben bleiben kann?Eva und Addie waren einmal wie alle anderen zwei Seelen in einen 
Krper, ber den sie abwechselnd die Kontrolle bernahmen. Doch als sie lter wurden, wuchsen mit ihnen die 
Befrchtungen eben doch nicht normal zu sein. Denn im Kindesalter htte eine Seele verblassen und schlielich ganz 
verschwinden mssen. Die Existenz von zwei Seelen in einem Krper wird als gefhrlich angesehen und darf nicht sein. 
Als Addie schlielich doch die vollstndige Kontrolle bernimmt, scheint alles gerettet. Niemand auer ihr aber wei, dass 
Eva immer noch lebt gefangen in dem Krper, den ihre Schwester kontrolliert. Als die beiden herausfinden, dass es fr 
Eva doch noch eine Chance gbe, wieder an die Oberflche zu kommen, riskieren sie alles dafr 


