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KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Lettura
consigliataVon www_tamborra_atSi tratta di un libro molto interessante sull'educazione dei bambini che offre molti
spunti di riflessione e alcuni suggerimenti molto validi. Ne consiglio lalettura, perch ogni genitore si ritrover in quello
di cui si parla: come evitare di ripetere per la centesima voltala stessa cosa, come reagire quando i figli provocano il
conflitto ecc.E'sicuramente un libro che cambiail modo di vedere |e cose e pu sicuramente giovare nel rapporto con i
figli.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Spunti di riflessione interessantiVVon GiuDavvero
interessante. Un libro che da molti spunti di riflessione, senzaimporre alcuna soluzione d oro imprescindibile. Ottimo
per accompagnare le proprie osservazioni sul rapporto coi figli.

KurzbeschreibungNon mai stato facile farsi ascoltare dai figli, e lo stress e la mancanza di tempodelle nostre vite
acuiscono il problema. Molti genitori si trovano quindi ad alzare sovente la voce, non solo perch troppo aggressivi e
impositivi, ma molto spesso per laragione contraria: il tentativo impossibile di mettersi sullo stesso piano dei figli,
tentativo che mostra sempre la propriainefficacia e di conseguenza genera altro stress, frustrazione g, infine,
urla.Daniele Novara, uno dei maggiori pedagogisti italiani e massimo esperto di conflitti interpersonali, raccogliein
guesto libro riflessioni e indicazioni pratiche per spiegare come imparare a controllare le proprie reazioni emotive e
riuscire, con la giusta organizzazione, afars ascoltare efficacemente e gestire nel modo migliore i conflitti che
guetidianamente si generano con i figli. Partendo dal racconto di storie vere raccolte nel suo lavoro di sostegno ai
genitori dai capricci dei piccoli ai dubbi sulluso delle punizioni, dalla divisione dei ruoli tramadre e padre alle tipiche
discussioni della prima adolescenza , lautore mostra la strada per uneducazione basata su regole chiare, organizzazione
e una buona comunicazione, che mette i genitori in grado di aiutarei figli a crescere, sviluppando tutte le loro
risorse.KurzbeschreibungNon mai stato facile farsi ascoltare dai figli, e lo stress e la mancanza di tempodelle nostre
vite acuiscono il problema. Molti genitori si trovano quindi ad alzare sovente la voce, non solo perch troppo aggressivi
eimpositivi, mamolto spesso per laragione contraria: il tentativo impossibile di mettersi sullo stesso piano dei figli,
tentativo che mostra sempre la propriainefficacia e di conseguenza genera altro stress, frustrazione g, infine,
urla.Daniele Novara, uno dei maggiori pedagogisti italiani e massimo esperto di conflitti interpersonali, raccogliein
guesto libro riflessioni e indicazioni pratiche per spiegare come imparare a controllare le proprie reazioni emotive e
riuscire, con la giusta organizzazione, afars ascoltare efficacemente e gestire nel modo migliore i conflitti che
guotidianamente si generano con i figli. Partendo dal racconto di storie vere raccolte nel suo lavoro di sostegno ai
genitori dai capricci dei piccoli ai dubbi sulluso delle punizioni, dalladivisione dei ruoli tra madre e padre alle tipiche
discussioni della prima adolescenza , lautore mostra la strada per uneducazione basata su regol e chiare, organizzazione
e una buona comunicazione, che mette i genitori in grado di aiutarei figli a crescere, sviluppando tutte le loro risorse.



