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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Dr. 
Sommer-Aufklrung la Lilo Wanders - Bravo!Von Katrin HerzDie berhmt-berchtigte Sex- und Liebesqueen Lilo 
Wanders spricht Klartext in Sachen Sexualitt. Tabus kennt sie nicht. In ihrer bekannten offenen Art stellt sie sich in 
diesem Buch den Fragen, die auch heute noch fr Jugendliche von Bedeutung sind.Kennen wir nicht alle das Dr. 
Sommer-Team von Bravo?! Wanders macht's genauso gut. Aber hier hat man alles zusammen. In einem kleinen 
Taschenbuch. Zum Blttern, Informieren, Schmunzeln.Einerseits blickt die Expertin in Sachen Sex und Liebe auf 
Unterleib und Bett und erklrt den 'Geschlechtsapparat' oder widmet sich Themen wie Masturbation, Sexstellungen, 
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Sexpraktiken, Verhtung und Orgasmus.Doch nicht nur in Punkto Sex hat die Autorin einiges in petto. In knappen 
Kapitelchen geht Wanders den Gefhlen pubertierender Jungen und Mdchen auf die Spur und schaut sich Liebe und 
Eifersucht oder Beziehungsprobleme an. Aber auch Geschlechtskrankheiten aller Art und andere gesundheitliche 
Probleme, die unser Sexleben beeinflussen knnen, werden kompetent in Angriff genommen und 
thematisiert.Besonderer Benefit: Viele Kapitel, die das Wesentliche auf den (Hhe-)Punkt bringen. Auerdem am 
Schluss das Kapitelchen, in dem Wanders 'Wissenswertes und berflssiges' in Sachen Sex gesammelt hat. Und zu guter 
Letzt: der ausfhrliche Adressteil mit wichtigen Beratungsstellen fr jene, die persnliche Hilfe in Anspruch nehmen 
wollen.Fazit: Eine gute Grundlage, um mit Kinder und Pubertierenden ber Sex zu reden und aufzuklren - nicht mit 
Bienchen und Blmchen! Oder ein hilfreiches Geschenk, bei dem Lilo selbst ein Stck Aufklrung bernimmt?!Fr Lehrer, 
Erzieher, Eltern... ja, auch fr Erwachsene ist die eine oder andere Sex-Info dabei, die Mann oder Frau vielleicht 
berrascht ;-).

KurzbeschreibungWas wissen junge Leute heute wirklich ber Sexualitt? Wie aufgeklrt sind unsere pubertierenden 
Schler? Der Fall Markus, der im trkischen Gefngnis sa und dem eine Haftstrafe von 8 Jahren drohte, zeigt die 
Arglosigkeit des Umgangs Jugendlicher miteinander. Viele haben in einer Zeit, in der immer fter 15-Jhrige schwanger 
werden, vergessen, dass Sex mit einem Kind auch nach deutschem Recht strafbar ist, und, dass eine 13-Jhrige kein 
Sexualobjekt, sondern ein Kind ist.Aber auch viele andere Fragen stellen sich: Wie gestalte ich das erste Mal? Wie 
verhte ich? Wie schtze ich mich vor Aids? Wie benutzt man ein Kondom?Lilo Wanders, die groe Diva der Sexualitt, 
die sich seit Jahren fr die AIDS-Prvention und drogenabhngige Jugendliche einsetzt, hat selber drei Kinder durch die 
Pubertt gebracht. Daher ist es ihr ein Herzensanliegen in einer Zeit, in der alle so tun, als wssten sie genug ber 
Sexualitt und sich mglicherweise nicht zu fragen trauen, ein Buch zu verffentlichen, dass kompetente Antworten auf 
noch so unbeholfene Fragen gibt.Ein bersichtlicher Ratgeber fr Kids, Lehrer, Erzieher und Eltern mit ausfhrlichem 
Adressteil aller wichtigen Beratungsstellen.KurzbeschreibungWas wissen junge Leute heute wirklich ber Sexualitt? 
Wie aufgeklrt sind unsere pubertierenden Schler? Der Fall Markus, der im trkischen Gefngnis sa und dem eine 
Haftstrafe von 8 Jahren drohte, zeigt die Arglosigkeit des Umgangs Jugendlicher miteinander. Viele haben in einer 
Zeit, in der immer fter 15-Jhrige schwanger werden, vergessen, dass Sex mit einem Kind auch nach deutschem Recht 
strafbar ist, und, dass eine 13-Jhrige kein Sexualobjekt, sondern ein Kind ist.Aber auch viele andere Fragen stellen 
sich: Wie gestalte ich das erste Mal? Wie verhte ich? Wie schtze ich mich vor Aids? Wie benutzt man ein 
Kondom?Lilo Wanders, die groe Diva der Sexualitt, die sich seit Jahren fr die AIDS-Prvention und drogenabhngige 
Jugendliche einsetzt, hat selber drei Kinder durch die Pubertt gebracht. Daher ist es ihr ein Herzensanliegen in einer 
Zeit, in der alle so tun, als wssten sie genug ber Sexualitt und sich mglicherweise nicht zu fragen trauen, ein Buch zu 
verffentlichen, dass kompetente Antworten auf noch so unbeholfene Fragen gibt.Ein bersichtlicher Ratgeber fr Kids, 
Lehrer, Erzieher und Eltern mit ausfhrlichem Adressteil aller wichtigen Beratungsstellen.ber den Autor und weitere 
MitwirkendeLilo Wanders, geb. 1956, die Glamourfigur des deutschen Fernsehens, hat Bibliothekswissenschaften 
studiert, bevor sie im Hamburger Theater Schmidts Tivoli bekannt wurde. Sie moderierte viele Jahre (bis 2006) das 
Sexualmagazin "Wa(h)re Liebe" und gilt als deutsche Antwort auf die englische "Dame Edna". Auerdem ist sie sozial 
sehr engagiert, sie ist Schirmherrin des Vereins "SUBway e.V. Hamburg", der sich um Drogenabhngige kmmert und 
setzt sich seit vielen Jahren fr die AIDS-Prvention ein. 


